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Reglas de Operacion del Programa de Alimentacién Escolar

Acuerdo por el cual el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California da a conocer las Reglas de Operacion del 'Programa de
Alimentacion Escolar', operado con recursos del Fondo de Asistencia Social, Ramo 33, Fondo V.I., para el gjercicio fiscal 2025.

En base al articulo 26 de la Ley de Asistencia Social, especifica que la Junta de Gobierno es presidida por la Secretaria de Bienestar del Estado y
contara con un Secretario técnico, quien sera Diana Asuncion Pérez Alvarez, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia de Baja California, en representacion de la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California, con
fundamento por lo dispuesto en los articulos 17 fraccion XVI, 20, 32, 35, 37 Y 38 de la Ley de Asistencia Social para el Estado de Baja California y:

CONSIDERANDO

1.- Que de conformidad con lo estipulado en el articulo 1° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, todas las personas gozaran
de los derechos humanos reconocidos en ésta, asi como en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, encontrando dentro
de estos derechos fundamentales el derecho a la salud, a la alimentacion y a la educacién, entre muchos otros, cuya garantia y proteccion debe
observarse en todo momento por parte del Estado Mexicano, asegurando el acceso efectivo a los servicios de salud y programas de alimentacién,
dirigidos especialmente hacia la poblacion con alto y muy alto grado de marginacion.

2.- Que, en la Ley General de Desarrollo Social, en su numeral 6°, se reconoce a la alimentacion nutritiva y de calidad como derecho social y de
interés publico, por lo que las Politicas de Desarrollo Social, deben promover y proteger el derecho a la alimentacion, con el cual se buscaria mejorar
las condiciones de bienestar de la poblacion en vulnerabilidad social.

3.- Que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, tiene la atribucién de coordinar a los Sistemas Estatales con respecto a los
servicios de salud en materia de asistencia social, entendiéndose dentro de éstos a la orientacion y educacion alimentaria a poblacion de escasos
recursos, con alto y muy alto grado de marginacion. Para lo cual la Federacion, en coordinacion con las entidades federativas, debe instrumentar
mecanismos de colaboracion para la operacién de los programas de asistencia social que se realicen en ejercicio de recursos federales, de
conformidad con lo establecido en la Ley de Asistencia Social.

4.- Que las autoridades Federales, Estatales y Municipales, en el &mbito de sus respectivas competencias, deberan coordinarse a fin de combatir la
malnutricion, mediante la promocion de una alimentacion equilibrada y la implementacion de programas tendientes a reconocer la igualdad en el
acceso de oportunidades de alimentacién, a la poblacion en vulnerabilidad social, garantizando este derecho a nifias, nifios y adolescentes, de
conformidad con lo establecido en la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes y la Ley para la Proteccién y Defensa de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Baja California.

5.- Que las Reglas de Operacion establecen disposiciones a las que deben sujetarse el programa y fondos federales con el objeto de otorgar
transparencia y asegurar la aplicacion eficiente, eficaz, oportuna y equitativa de los recursos publicos asignados a los mismos.

6.- Que la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria dispone en su articulo 77, que con el objeto de que la administracion de los
recursos publicos federales se realice con base en criterios de eficiencia, eficacia, economia, honradez y transparencia, el Presupuesto de Egresos
de la Federacion sefalara los programas a través de los cuales se otorguen subsidios y aquellos que deberan sujetarse a reglas de operacion, asi
como los criterios generales aplicables a las mismas.

7.- Que el articulo referido en el parrafo anterior, establece que las dependencias y entidades, a través de sus respectivas dependencias coordinadoras
de sector, seran responsables de emitir las Reglas de Operacion respecto de los programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente
0, en su caso, las modificaciones a aquellas que contintien vigentes, previa autorizacion presupuestaria de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
y dictamen de la Comision Federal de Mejora Regulatoria.

8.- Que a partir de la descentralizacién de los programas, el Sistema Nacional de Desarrollo Integral de la Familia convoco a los Sistemas Estatales
para desarrollar un proyecto de coordinacion de los programas alimentarios dando como resultado la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC), la cual integra en su estructura acciones sustantivas de focalizacion, orientacion alimentaria y
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aseguramiento de la calidad, entre otras; siendo su principal objetivo el de contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de la asistencia
social.

9.- Que la EIASADC establece dentro de las atribuciones del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California (en lo subsecuente
SEDIF Baja California), la elaboracion de las Reglas de Operacion, aplicables para cada uno de los programas sefialados en la misma, con el propdsito
de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios, las cuales deberan sefialar las atribuciones, derechos y obligaciones
del SEDIF Baja California, de los Sistemas Municipales DIF (en lo subsecuente SMDIF) y de los beneficiarios, asi como la obligacion de hacerlo del
conocimiento de los SMDIF, para su observancia; ademas de difundirse entre los beneficiarios de los programas y enviarlas al SNDIF, para su
conocimiento.

10.- Por todo lo anterior, es facultad del SEDIF Baja California desarrollar las presentes Reglas de Operacion del “Programa de Alimentacion
Escolar”, las cuales se someten a la aprobacion de la Junta de Gobierno del Estado y, una vez aprobadas, se publicaran en el Periddico Oficial del
Estado de Baja California.

Que en cumplimiento de lo anterior he tenido a bien expedir el siguiente:

ACUERDO
UNICO. - El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California da a conocer las Reglas de Operacion del “Programa de Alimentacion
Escolar”.
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REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR DE DIF BAJA CALIFORNIA PARA EL EJERCICIO FISCAL 2025.
1. Introduccion.

El SEDIF Baja California inici6 con el “Programa de Alimentacion Escolar”, en sus modalidades de frio y caliente en 1995, en los municipios de
Ensenada, Tecate y Playas de Rosarito, incorporandose al Programa los municipios de Mexicali y Tijuana hasta el afio siguiente, atendiendo las
zonas rurales e indigenas de cada municipio, ya que, en estas zonas, la desnutricion se manifiesta con mayor énfasis conforme a los resultados de
los Censos Nacionales, correspondientes a pesos y talla.

Las presentes Reglas son el documento rector para operar de forma eficiente, eficaz, y equitativa el “Programa de Alimentacion Escolar”, asi como
transparentar el ejercicio de los recursos del Ramo 33 del Fondo de Aportaciones Multiples V.| Asistencia Social del Presupuesto de Egresos de la
Federacion.

El presente documento se enmarca dentro del ambito de coordinacion con el SEDIF Baja California, y de manera particular con la Direccion de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario del Sistema Nacional DIF, en congruencia con los acuerdos y consensos nacionales con los 32 sistemas
estatales con las facultades del SEDIF Baja California establecidas, en la Ley de Asistencia Social para el Estado de Baja California, en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, asi como en la Ley de Coordinacion Fiscal Federal.

En Baja California, la seguridad alimentaria sigue siendo un reto significativo debido a la desigual distribucion de recursos y el limitado acceso a
alimentos saludables y nutritivos en diversas regiones del estado. Aunque existen esfuerzos para mejorar la disponibilidad de alimentos, se enfrentan
dificultades relacionadas con la pobreza, la falta de infraestructura adecuada en zonas rurales y la baja calidad de la educacion alimentaria, lo que
contribuye a altos indices de desnutricion y sobrepeso, especialmente en comunidades vulnerables.

Este problema afecta a una parte considerable de la poblacion en Baja California, particularmente en areas rurales y urbanas marginadas, donde los
hogares carecen de recursos suficientes para acceder a una alimentacion adecuada. La falta de acceso a alimentos de calidad impacta negativamente
en la salud de los individuos, elevando los indices de enfermedades crénicas como la diabetes, la hipertension y la obesidad. Ademas, los nifios y
jévenes son los mas vulnerables a estas deficiencias, lo que compromete su desarrollo fisico y cognitivo, limitando sus oportunidades de crecimiento
y bienestar.

Este programa tiene como objetivo garantizar que todos los mexicanos accedan a una alimentacion sana y nutritiva. A través de diversas iniciativas,
busca combatir la pobreza alimentaria, promover el acceso a alimentos saludables y nutritivos, fomentar la soberania alimentaria y el fortalecimiento
de la infraestructura rural, de acuerdo con los 100 compromisos para el Segundo Piso de la Cuarta Transformacion del Gobierno de México
particularmente el siguiente:

Republica rural justa y soberana
66. "Se crea Alimentacion para el Bienestar".

Las presentes Reglas de Operacion se apegan a la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025,
y en relacion con el Plan Estatal de Desarrollo de Baja California 2022-2027.

En ese tenor, el Estado Mexicano esta comprometido a contribuir a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos en la Agenda 2030 de
las Naciones Unidas, entre ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la mala nutricion, asi como luchar contra la desigualdad y la injusticia.

El 25 de septiembre del 2015, los 193 Estados miembros de la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas, adoptaron la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible, la cual consiste en 17 objetivos con 169 metas en los &mbitos social, ambiental y econémico, a cumplir para el
afio 2030, con el fin de implementar estrategias, politicas y acciones a nivel mundial a favor de las personas, el planeta, la prosperidad, la paz universal
y el acceso a la justicia.

Desde su aprobacion, México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta subnacional, difundiendo su contenido, alineando sus programas y
acciones, y buscando contribuir a los distintos ODS de forma transversal, inclusiva e interinstitucional. Ahora bien, las Reglas de Operacion del
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“Programa de Alimentacion Escolar” estaran vigentes durante el ejercicio 2025, o hasta la siguiente actualizacion publicada por parte del SEDIF
Baja California.

2. Antecedentes.

El SEDIF Baja California inicié con el “Programa de Alimentacién Escolar”, en sus modalidades de frio y caliente en 1995, en los municipios de
Ensenada, Tecate y Playas de Rosarito, incorporandose al Programa los municipios de Mexicali y Tijuana hasta el afio siguiente, atendiendo las
zonas rurales e indigenas de cada municipio, ya que, en estas zonas, la desnutricion se manifiesta con mayor énfasis conforme a los resultados de
los Censos Nacionales, correspondientes a pesos y talla.

A partir de 2020, SEDIF Baja California inici6 con la transicion de Desayunos Escolares modalidad Fria a Desayunos Escolar modalidad Caliente, y
en el 2021 y 2022, el Programa de Desayuno Escolar modalidad Caliente manejé dos esquemas para las dotaciones correspondientes, con las
siguientes finalidades:

A) Despensa Escolar: Se entreg6 a los Centros Educativos inscritos, que tenian sus clases presenciales suspendidas, asi como aquellos espacios
alos que no era posible entregar los platillos preparados derivado de una emergencia sanitaria y/o desastre natural.

B) Alimento Escolar modalidad Caliente (Platillos preparados): Se beneficié a los Centros Escolares inscritos que tenian clases presenciales con
platillos preparados de acuerdo con un menu ciclico.

En el afio 2023 y 2024, el SEDIF de Baja California operd el Programa de Alimentacion Escolar Unicamente en modalidad caliente a través de
alimentos preparados, con el propdsito de proveer a Nifias, Nifios y Adolescentes alimentos de calidad e inocuos que garanticen su salud y
alimentacion.

El Estado de Baja California ha puesto especial cuidado en brindar apoyos de atencién alimentaria y para ello ha implementado programas dirigidos
a la poblacién vulnerable y estrategias para mejorar la cobertura y calidad del servicio a la misma. EI Gobierno del Estado de Baja California, cuenta
con las instituciones y los mecanismos adecuados para la promocion y realizacion de acciones coordinadas, que conlleven a mejorar los niveles de
bienestar social y desarrollo humano, fomentando la participacion y corresponsabilidad de los ciudadanos para la solucion de problemas comunes.

Baja California por su condicién geogréfica, asi como por la frecuencia e intensidad de las relaciones economicas, sociales y culturales, constituye
una de las zonas mas dinamicas del pais, cobrando importancia la salud publica debido a las repercusiones derivadas del alto flujo de personas e
intercambios comerciales fronterizos, contexto ante el cual, se requieren implementar estrategias que fortalezcan el desarrollo humano, favorezcan
la cultura de la prevencion y el desarrollo de oportunidades, permitiendo la eleccion de estilos de vida saludables orientados a reducir el impacto de
los factores que propicien la vulnerabilidad social.

El panorama nutricional a nivel nacional de Nifias, Nifios y Adolescentes, fue presentado a través de los resultados de la ENSANUT 2020-2023
(Encuesta Nacional de Nutricion), donde los problemas de sobrepeso y obesidad se manifiestan en un porcentaje superior a los problemas
relacionados con la desnutricién, tanto en areas urbanas y rurales.

Ante la perspectiva anterior y de acuerdo con la integracion de la piramide poblacional, se observa que los habitantes, en su mayoria jovenes, estan
bajo la influencia de una gran diversidad de factores en su medio ambiente y dada la vulnerabilidad, pareciera que se dirigen a la presencia de
enfermedades cronico degenerativas o bien, siguen manifestando un estado de mala nutricion.

En consecuencia, se requiere establecer las bases para realizar con eficiencia y calidad la atencion alimentaria en Baja California, con un enfoque de
desarrollo humano corresponsable, con la finalidad de mitigar la vulnerabilidad social.

En el presente afio 2025, el SEDIF de Baja California manejara el Programa de Alimentacion Escolar de igual forma que el afio anterior, a través de
la estrategia de alimentos preparados, con el propésito de proveer a Nifias, Nifios y Adolescentes, alimentos de calidad e inocuos a través de acciones
que garanticen su salud y alimentacion.
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2.1. Marco Legal.

La asistencia social alimentaria se realiza desde las leyes, normas y planes vigentes; por tal motivo, resulta conveniente sefialar cada uno de los
fundamentos legales que son considerados como soporte juridico y normativo para una adecuada planeacion y operacion del “Programa de
Alimentacién Escolar”.

Las leyes de referencia consideradas son:

. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: articulos 1°, 2° apartado B, 3° fraccion Il inciso e) parrafo segundo, 4° parrafos
primero, tercero, cuarto, noveno y décimo primero, asi como 27 fraccion XX.

e  Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Baja California (articulo 8°, fraccion VI, inciso b) y fraccion VII).

e Acuerdos de la Cumbre Mundial de Nutricion (2017).

e Acuerdos de la Convencion Sobre los Derechos del Nifio (2016).

° Ley General de Salud: articulos 2° fraccidn V, 3° fraccion XVIII, 6° fracciones X, y XI, 7° fraccion Xl Bis, 27 fracciones IX'y X, 111 fraccién
I1, 112 fraccion IIl, 114, 115 fracciones II, IV y VII, 159 fracciones V y VI, titulo noveno, asi como los articulos 210, 212 y 213.

e  Leyde Asistencia Social para el Estado de Baja California (articulos 4°, fraccion X, 5° fracciones |, VI, VII, IX, 17 fracciones | y Il.

e Leyde Salud Publica para el Estado de Baja California.

° Ley General de Desarrollo Social: articulos 3°, 6°, 9, 14 fraccion I, 19 fraccion V, 30, y 36 fraccion VII. Ultima reforma DOF 11-05-2022.
e Ley General de Educacion articulo 41°. Reformada DOF 13-03-2023.

e Leyde Educacion del Estado de Baja California (articulos 5° y 33).

e Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes: articulos 36, 37 fraccion Il, 39, 50 fracciones Ill y VIII, 53 y 116 fraccién
XIV.

e Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres: articulos 17 fraccién X, 37 fraccion Il 'y 38 fraccion VI.

e Ley General para la Inclusidn de las Personas con Discapacidad: articulos 1°, 2° fraccion Il, 5y 7 14.

e Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil: articulos 1, 2,4,8 y 10.

e Leyde los Derechos de las Personas Adultas Mayores: articulos 1°, 2° fraccion |, 5° fracciones IlI, VI'y 22 ° fraccion Il 'y VII.

e Leyde Migracién: Reformada: articulo 29 fracciones | y II.

e LeyFederal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria: articulos 1°,2°,4, 5, 75y 77, 85, 110, 111.

e LeyFederal de las Entidades Paraestatales:

e Leyde Asistencia Social: articulos 4°, 5°, 6, 7, 8, 9, 10, 12 fracciones VIII, X y XIII, 14, 15, 17, 18, 20, 28 y 29.

e Leyde Coordinacion Fiscal: articulo 25 fraccion V, 40, 41, 48 y 49.

e Leyde Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

o Ley de Planeacion: articulo 2°, fraccion V. Ultima reforma DOF 08-05-2023. Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario 2025 13 Direccidn General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

e Agenda 2030 de Naciones Unidas: objetivo 1, meta 1.1, 1.2, 1.3, 1.5, objetivo 2, meta 2.1, 2.2, 2.3, objetivo 3, metas 3.2, objetivo 4,
metas 4.2, 4.7, objetivo 5, meta, 5.5, objetivo 10, meta 10.2, objetivo 12, metas 12.3, 12.8, objetivo 16, metas 16.6, 16.7 y objetivo 17,
meta 17.17.

e Decreto por el que se modifica la denominacion del Capitulo | del Titulo Primero y reforma diversos articulos de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Publicado en el DOF 10-11-2011.

e 100 compromisos para el Segundo Piso de la Cuarta Transformacion.

Plan Estatal de Desarrollo de Baja California 2022 - 2027.
Programa Sectorial de Salud 2020-2024.

e  Programa Nacional de Asistencia Social (PONAS) 2020-2024.

e  Programa Institucional 2020-2024 del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

e Reglamento Interior de la Secretaria de Salud.
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Estatuto Orgénico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
Presupuesto de Egresos de la Federacion 2025.
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025.
e Lineamientos para incorporar la perspectiva de género en las Reglas de Operacion de los Programas Presupuestarios Federales.
e Lineamientos para informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades Federativas, Municipios y Demarcaciones
Territoriales del Distrito Federal, y de operacién de los recursos del Ramo General 33.
o Lineamientos Generales para el Expendio y Distribucion de Alimentos y Bebidas. Preparados y Procesados en las Escuelas del Sistema
Educativo Nacional. Publicado en el DOF 16-05-2014.
Estrategia Nacional “Para la prevencion y control del sobrepeso, la obesidad y diabetes’”.
e Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia social alimentaria a grupos de riesgo.
o Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud. Promocién y educacion para la salud en materia alimentaria.
Criterios para brindar orientacion.
e Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios.
DOF 01-03-2010.
e Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no alcohdlicas
pre-envasados Informacion comercial y sanitaria.
o Norma Oficial Mexicana NOM-008-SSA2-1993, Control de la nutricion, crecimiento y desarrollo del nifio y del adolescente. Criterios y
procedimientos para la prestacion del servicio.
e Reglas de Operacién del Programa para la Fiscalizacion del Gasto Federalizado.
e Reglamento Interno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California.
Y las demas aplicables.

3. Glosario de términos.

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7% del valor energético total de la dieta,
ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las
mantecas, el chicharron de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un
alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacion de los productos y que actle como
estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion, apariencia o
aceptabilidad.

Adolescentes: Personas de entre 12 (doce) afios cumplidos y menos de 18 (dieciocho) afios de edad, de conformidad con lo establecido en el
articulo 5° de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geo estadisticas municipales, constituye la unidad basica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de fécil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de
servicios, comercial, etcétera, sdlo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension territorial es variable y se caracteriza
por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros,
delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica,
carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Revision: 01

Fecha: 09/01/2025




28 de marzo de 2025. PERIODICO OFICIAL Pagina 177

Aprobé: Subdireccion General Operativa ROP-DAPVS-DN-01

Revisa: Direccion de Apoyos a Poblacidn en Vulnerabilidad Social Revision: 01

Elaboré: Departamento de Apoyos Alimentarios y Desarrollo Nutricional Fecha: 06/01/2025
EACuTomA

Reglas de Operacion del Programa de Alimentacion Escolar Pagina: 10 de 37

Agricultura familiar: Se refiere a un tipo de agricultura en la que la familia es la unidad de produccién y consumo, y donde la gestion del negocio
agricola y la toma de decisiones estan influenciadas por la familia.

Alimentos de temporada: Aquellos que en determinada época del afio se encuentra en menor costo, mejores caracteristicas sensoriales, frescura
y mayor disponibilidad en el mercado.

Alimentacion: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y sociologicos, relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo
obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumple con las necesidades
especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previene el desarrollo de enfermedades.

Alimento equivalente: Porcion o racion de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrimentos; lo
que permite que puedan ser intercambiables entre si.

Anélisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad
de los alimentos.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que
los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden al individuo su desarrollo
integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr
su incorporacion a una vida plena y productiva.

Azicares anadidos: Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion industrial o la preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena de suministro: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento, distribucion, almacenamiento y
manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Calidad Nutricia: Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir acciones en materia de:

Estructuracién de apoyos alimentarios para promover una alimentacion correcta.

Estructuracion de menus saludables.

Seleccion, adquisicion, venta de alimentos y diversos productos en tiendas escolares y similares.
Como insumo para la conformacion de legislaciones y politicas publicas en la materia.

Este concepto considera que los insumos alimentarios:

e  Se encuentren combinados con alimentos de otros grupos.
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e  Se consuman en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacion correcta.
e Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden.
e Aporten los nutrimentos propios de su tipo.
e  Se encuentren disponibles en la regién en la que se consumen.

Pertenezcan al patrén y a la cultura alimentaria de la poblacién.

Capacitacion: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas,
con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccion a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,
que permite evaluar las buenas préacticas de almacenamiento que debera cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva
sus principales componentes anatémicos y estan presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando
esto de manera natural o a través de medios tecnoldgicos.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generen un sentido de pertenencia e identidad social, que
interaccionan entre si, operando redes de comunicacion y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades,
resolver problemas y desempefiar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles establecidos
por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de Calidad nutricia: Para efectos de estas reglas de operacion, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos,
para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran
definidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario del Sistema Nacional DIF.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad (beneficiarios de los programas de asistencia alimentaria) organizados para
participar en los programas de asistencia social alimentaria.

Control de Calidad: Proceso técnico que se lleva a cabo para verificar la calidad de un producto o servicio.

Cultura Alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base a su acervo culinario, el
cual esta conformado por factores geograficos, economicos, sociales, religiosos e historicos.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o més agentes perturbadores severos y o0 extremos, concatenado o no, de origen natural o por la
actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden la
capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desayunador o Comedor Comunitario: Espacio designado para la preparacién de desayunos y/o comidas mediante la organizacion y la
participacion de los propios beneficiarios, que son responsables de desarrollar las tareas necesarias para su funcionamiento, desde la administracion
de los recursos, hasta la limpieza y mantenimiento del local. Adicionalmente tienen el propésito de impulsar pequefios proyectos productivos de
beneficio comun y generar actividades integradoras de los miembros de la comunidad.

Desnutricion: Estado en el que existe un balance insuficiente de uno o més nutrimentos y que manifiesta un cuadro clinico caracteristico.
Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

DGADC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
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Diagndstico: Proceso de acercamiento gradual al conocimiento analitico de un hecho o problema.

Dotacion /Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al conjunto de alimentos que forman parte de la cultura alimentaria,
esenciales para contribuir al bienestar de los beneficiarios y que se otorga a través de los programas de atencion alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos mediante la organizacion y la
participacion social.

Especificaciones técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir los insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es Asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolégico y social.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcidn, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o
bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto pre envasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al
embalaje.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a la absorcion en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La
fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente
se ha asociado con la aparicion de enfermedades cronicas.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente de Asistencia Social.

Focalizacion: Es asegurar que los beneficiarios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar
atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Habitos Alimentarios: al conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en cuanto a la seleccion, la preparacion y el
consumo de alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una
poblacion o regién determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

indice de Vulnerabilidad Social (IVS): Calculo utilizado para identificar las areas geograficas que por las caracteristicas econémicas, sociales,
culturales y de salud de su poblacién, son susceptibles de recibir atencion alimentaria por parte del Sistema Nacional DIF. El IVS es uno de los
componentes de la formula para la distribucién de los recursos.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumir cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se destina.
IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

Lineamientos: Son las orientaciones y directrices generales de una politica o de una estrategia.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no, este lugar es reconocido por un nombre dado por

ley o la costumbre, por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de
acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).
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Malnutricion: Un consumo insuficiente o excesivo de alimentos aunado a una dieta inadecuada que no contiene todos los nutrimentos necesarios
para contar con un correcto estado de nutricion.

Marginacion Social: Poblacion caracterizada por su aislamiento, respecto al crecimiento econdmico y que involucra a los sectores que carecen de
oportunidades de educacion y trabajo, asi como de la satisfaccion de sus necesidades basicas.

Menu Ciclico: Serie de menus planificadas para un periodo especifico que evita la repeticion de platillos y la monotonia.

Nifas y nifos: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/ m2 Se debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Operacion: Accidn de poner en marcha algo que ha sido previamente planeado y autorizado o que se ejecuta por rutina en el medio laboral, también
se denomina operacion de la actividad sustantiva de una Institucion relacionada directamente con el cumplimiento de los objetivos y metas de
produccion de bienes y/o servicios.

Orientacion y Educacién Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas
buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo,
se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, a las autoridades locales, a las instituciones publicas y a los sectores social y
privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto y
fortalecer el Sistema Nacional de Salud.

Padron de Beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e
igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Peso: Medida de la masa corporal.

Poblacion Escolar: de acuerdo a las disposiciones educativas, se refiere a tres subgrupos, que son los preescolares, cuyas edades van de los 4
(cuatro) a los 5 (cinco) afios, escolares de primaria, de 6 (seis) a 14 (catorce) afios, y escolares de secundaria de 12 (doce) a 15 (quince) afios.

Poblacion Objetivo: Poblacion que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion Potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser
elegible para su atencion.

Porcién: Para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un alimento cuyo aporte
nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrimientos.

Practicas de Higiene: Las medidas necesarias para garantizar la inocuidad de los productos.

Primeros 1000 dias: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.
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Producto local (FAO): Aquellos que se crian, producen y/o son procesados en la localidad o region de donde se comercializa el producto final.

Pequeiios productores: Productores en los cuales predomina el trabajo familiar, comunitario y cuentan con poca capacidad de produccion, en el
caso de la agricultura con una media de 5 hectareas.

Pequefios comercios: Aquellos que comercializan insumos al menudeo en las localidades, en las cuales predomina el trabajo familiar o comunitario.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su
concentracién y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Racion alimentaria: para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): Son conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el prop6sito de transparentar y normar
la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF Baja California: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California.

Seguimiento: La observacion, registro y sistematizacion de la ejecucion de las actividades y tareas de un proyecto social en términos de los recursos
utilizados, las metas intermedias cumplidas, asi como los tiempos, presupuestos previstos, la estrategia y las tacticas.

Seguridad Alimentaria: El acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida saludable y activa.

Situacion de emergencia: Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacion en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la funcion
renal. Regula el volumen, |a presién osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccion nerviosa,
la absorcion de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

SFP: Secretaria de la Funcion Publica.

INEGI: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.

SIIPP-G: Sistema Integral de informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la Funcion Publica.
SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Supervision: Proceso para determinar lo que se esta llevando a cabo, valorizandolo y si es necesario aplicando medidas correctivas, de manera que
la ejecucion se lleve a cabo de acuerdo a lo planeado. La idea esencial es conceptualizar a la supervision como un proceso continuo de seguimiento
y verificacion de las acciones establecidas en un Programa, detectando oportunamente “situaciones problema”, de manera que la ejecucion se lleve
a cabo de acuerdo a lo planeado; ademés de ubicar las necesidades de capacitacion y asesoria del personal operativo.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de Procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion
en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.
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Vulnerabilidad: Fendémeno social que implica la presencia de una condicidn de riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que esas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

4. Objetivo General.

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacion de atencion prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados con base en los criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia
cultural, acompafiados de acciones de orientacién y educacion alimentaria que incentiven la compra de productos locales a pequefios productores
ylo pequefios comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de nutricion adecuado, impulsando
la cobertura universal de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.

4.1. Objetivos Especificos.

Promover el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos para la poblacion en situacion de vulnerabilidad que asiste a escuelas publicas en
Baja California, a través de la entrega de menus disefiados con criterios de calidad nutricional y culturalmente pertinentes. Se incluiran acciones de
educacion alimentaria que fomenten el consumo de productos locales de pequefios productores y comercios, asi como la promocién de la agricultura
familiar sostenible, contribuyendo a una nutricion adecuada y fortaleciendo la cobertura de la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente en el estado.

5. Cobertura.

La cobertura del “Programa de Alimentacion Escolar” se aplicara en todos municipios que integran el Estado de Baja California, con base en las
condiciones de vulnerabilidad de Nifias, Nifios y Adolescentes, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo, ubicados en localidades o
AGERB rurales, urbanos o indigenas consideradas de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices de marginacién del Consejo Nacional
de Poblacién (CONAPO 2020).

6. Poblacion y focalizacion.

6.1. Poblacion potencial.

En Baja California se registraron aproximadamente 479,226 estudiantes en educacion basica, distribuidos de la siguiente manera:

e  Educacion Preescolar: 91,837 alumnos.
e  Educacion Primaria: 380,539 alumnos.

Estos datos reflejan la matricula total en los niveles de preescolar y primaria. Cabe sefialar que el programa no abarca el nivel de secundaria en el
estado.
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6.2. Poblacion objetivo.
Programa de Alimentacién Escolar.

a) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGEB
rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion CONAPO 2020 o de alto y muy alto grado de rezago social CONEVAL
2020.

b) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de
estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

Una vez atendida la poblacion descrita en los incisos anteriores del presente numeral se podra incluir en la cobertura cualquier centro escolar
para favorecer la cobertura universal.

6.3. Criterios de Focalizacion.
Criterios de Seleccion.
La adecuada focalizacion se realiza a través de la siguiente herramienta:

- indices de marginacion 2020. El indice de marginacion es una medida-resumen que permite diferenciar unidades territoriales segun el
impacto de las carencias de la poblacién, por la falta de acceso a la educacidn, la residencia de viviendas inadecuadas, la percepcion de
ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la residencia en localidades pequefias. Asi como, los siguientes criterios:

Criterios Geograficos:

e Identificar aquellos municipios prioritarios por su nivel de vulnerabilidad, indice de Vulnerabilidad Social (IVS) e indice de marginacién
establecido por el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO 2020), los resultados de la ENSANUT vigente, asi como por la informacion
estadistica disponible a nivel local, Registro Nacional de Peso y Talla, las Areas Geo Estadisticas Basicas (AGEBS) generadas por el
Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI) y el decreto por el que se formula la Declaratoria de las zonas de atencion
prioritaria vigentes dando prioridad a la seleccion y atencion de aquellas localidades donde es mayor la concentracion de hogares en
condiciones de pobreza y pobreza extrema. Asi como identificar a las personas que cubran las caracteristicas de la poblacion objetivo
descrita para cada programa alimentario.

e Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional y/o Estatal,
ubicados en Municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas
con elevado porcentaje de malnutricion, de acuerdo con la base de datos que para ello remita la Secretaria de Educacion al SEDIF o DIF
Municipal, segun sea el caso, por lo menos treinta dias naturales anteriores al inicio de cada ciclo escolar, dicha base de datos contendra
la informacién de todas y cada una de las escuelas publicas que seran beneficiadas, como son: nombre, clave, ubicacién y el nimero de
alimentos que correspondera a cada una de ellas.

Criterios por espacio:
Ubicacién de espacios, por sus condiciones de riesgo y vulnerabilidad de sus beneficiarios, asi como por el nivel de demanda del apoyo alimentario:

e Tipo de espacio: Educacién Inicial, educacién especial, indigena, pre-escolar, primarias del sector educativo publico, que atienden la
poblacién objetivo, localizada en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.

o Nivel de demanda (si el espacio lo solicitd y cumple con los criterios de focalizacion): en atencién al punto 6.3 Criterios de Seleccion para
Poblacion Objetivo.
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Criterios por Individuo:

Deteccion en las escuelas de Nifias, Nifios y Adolescentes que requieren del apoyo, por sus condiciones de desventaja en cuanto a: nivel nutricional
(peso y talla), nivel de pobreza (ingreso del jefe de familia), grado de marginacion (carencia de servicios de salud y servicios basicos), aprovechamiento
y reprobacién, permanencia de apoyo de otros programas, nivel de demanda y situacion de vulnerabilidad.

6.4. Requisitos de Seleccion de beneficiarios.

e Estarinscritos en las matriculas de los planteles publicos del Sistema Educativo Nacional o Estatal, localizadas en zonas indigenas, rurales
y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.
Asistir a la escuela conforme al calendario escolar.
Registrar el alta en el padron de personas beneficiarias, de conformidad con lo establecido en el punto 14.2 padrén de personas
beneficiarias.

e Integrar un comité de participaciéon social para la operacién del programa, respaldado por un acta de asamblea donde se generan
compromisos y otra de la conformacion misma del comité.

e  Solicitud por escrito del centro educativo dirigida al SEDIF Baja California 0 SMDIF segun sea el caso.
El Alimento Escolar modalidad Caliente se entregaran preparados a los centros educativos proximos a las zonas de atencion, aquellos
centros alejados de dichas las zonas y que cuentan con espacio, se instalara una cocina y se capacitara al comité para la preparacion de
los alimentos.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion.

Herramientas de seleccion:

Padrén de Planteles Educativos de Educacion basica de las comunidades de alto y muy alto grado de marginacion segin CONAPO.
Padrén de personas beneficiarias.

Carta compromiso de entrega de padrones.

Acta de comité de Alimentacion Escolar.

Acta de asamblea.

Procedimiento de seleccion:

e Lapersona promotora alimentaria aplicara los criterios de focalizacion, identificando los centros de atencion dentro de la poblacion objetivo
(zonas de alta y muy alta marginacion y en zonas vulnerables).

e La persona promotora se presentara en el centro de atencion para realizar la presentacion del “Programa de Alimentacién Escolar”,
destacando la relevancia del Programa, ante los directivos del plantel, personal docente o representante del comité de padre de familia.

e Se solicita un oficio por parte del centro de atencion dirigido al SEDIF Baja California, notificando la matricula actual del plantel y la
aceptacion del “Programa de Alimentacion Escolar”.

e  Serealiza una asamblea comunitaria en la que se plantean el objetivo del programa y la mecénica de operacion, invitando a los asistentes
a conformar de manera voluntaria el grupo de desarrollo y/o comité. En ella s6lo podran participar padres de familia o tutores de los menores
beneficiados del Programa y/o docentes del centro escolar.

e Lapersona promotora solicitara a los directivos y representantes del comité elaborar acta de asamblea, carta compromiso, acta de comité
y padrén de beneficiarios.

e Lapersona promotora, junto con el comité, elaboraran un plan de trabajo, el cual incluira la capacitacion de las funciones que realizara el
comité.

e  Personal de Orientacion alimentaria, proporcionara capacitaciones al comité para la elaboracién y manejo higiénico de los alimentos.

El comité participara en la recepcion y distribucion de los alimentos calientes, vigilando el consumo por parte de los menores beneficiados.

e Personal de Aseguramiento de la calidad supervisara el programa, con monitoreo aleatorio a las escuelas para asegurarse que los alimentos
cumplan con las caracteristicas organolépticas.
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e Personal de SEDIF Baja California, en conjunto con el comité escolar supervisaran y llevaran un control de las raciones entregadas de
Alimento Escolar modalidad Caliente por escuelas.
e Las personas promotoras de SEDIF Baja California, elaboraran su informe mensual del Alimento Escolar modalidad Caliente entregados.

7. Caracteristicas de los Apoyos.

7.1. Tipo de apoyo.

Alimento Escolar modalidad Caliente.

Los menUs incluyen los grupos del Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible en cantidad suficiente (Verduras y frutas, Granos y cereales,
Leguminosas, Origen animal, Aceites y grasas saludables), los platillos para el Programa de Alimentacion Escolar se consideran los criterios

establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

Los menus estan disefiados contemplando lo siguiente:
e Bebida: agua y/o leche descremada (250mL).
o Platillo fuerte: se recibiran ya preparados para servir.
e Fruta fresca de temporada.

El menu del Alimento Escolar modalidad Caliente cambiara cada determinado tiempo de ser necesario.
7.2. Unidad y periodicidad de los apoyos.
Alimento Escolar modalidad Caliente: El alimento se entregara diariamente de acuerdo con el calendario escolar vigente.

El Programa de Alimentacion Escolar deberd operar bajo la leyenda del presupuesto de Egresos de la Federacion vigente: “Este programa es publico,
ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

7.3. Criterios de seleccion para los insumos.

La seleccion de insumos se realizard en apego a los criterios de calidad nutricia establecida en la EIASADC, para la conformacion de los apoyos
alimentarios debiendo cumplir en todo momento con las especificaciones técnicas de calidad.

Todo alimento que se distribuya, debera cumplir con las normas de etiquetado Modificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010,
Especificaciones Generales de Etiquetado para alimentos y bebidas no alcohdlicas pre envasado-informacidn comercial y sanitario, e identificador en
su envase o etiquetado al SEDIF Baja California. De acuerdo a lo establecido en el Presupuesto de Egresos de la Federacion en su Titulo Tercero,
Capitulo VII, articulo 55, I: todo alimento que se distribuya, debera identificar en su envase o etiquetado la siguiente leyenda: “Este programa es
publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa” y “No negociable”.

Ademas, se debera observarse que en el empaque o etiquetado de los insumos no se promueva en ningin momento la imagen politica o social de
personas o funcionarios de la administracion, o con el fin de denigrar a cualquier persona.

8. Acciones transversales.

Seguridad Alimentaria.
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SEDIF Baja California favorece al acceso fisico y econdémico a alimentos nutritivos e inocuos a Nifias, Nifios y Adolescentes, a través de la entrega
de alimentos bajo criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacion y educacion alimentaria, asi como aseguramiento de la
calidad para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, con la finalidad de alcanzar una vida saludable y
activa.

Orientacion y Educacion Alimentaria.

Promover la integracién de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas con perspectiva
familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios del “Programa de Alimentacion Escolar modalidad Caliente”
para la toma de decisiones saludables.

Para incidir en la mejora de la calidad de vida de las personas beneficiarias del “Programa de Alimentacion Escolar modalidad Caliente”, se
requiere que éstos, ademas de los alimentos calidad nutricia descritos anteriormente, estén siempre acompafiados de acciones de orientacion y
educacion alimentaria, con la finalidad de promover estilos de vida saludables basados en una alimentacién correcta y en la promocién de la actividad
fisica. La orientacion alimentaria deberé dirigirse primordialmente a las personas beneficiarias del “Programa de Alimentacion Escolar modalidad
Caliente”, asi como al personal responsable de la operacion en el SEDIF Baja California, en los SMDIF y en los Centros Educativos.

Para el ejercicio fiscal 2025, la Evaluacion del Estado Nutricional (EEN) se llevara a cabo para todos los programas de Atencion Alimentaria excepto
el

de Atencion alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre. Para dicha evaluacion se considerara una muestra representativa a nivel
Estatal de los Programas de Atencion Alimentaria y un 100% en el Programa de Alimentacion Escolar, con base en el nimero de beneficiarios de
cada programa operado al cierre 2024. Esta evaluacion se realizara mediante un formulario electronico.

La orientacion y educacion alimentaria, debera apegarse a la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios Basicos de Salud. Promocién
y Educacion para la Salud en Materia Alimentaria. Criterios para brindar orientacion, y responder a las necesidades de la poblacion beneficiaria de la
EIASADC.

De acuerdo con la NOM-043-SSA2-2012, la orientacion y educacion alimentaria es el conjunto de acciones que proporcionan informacion basica,
cientificamente validada y sistematizada, tendiente a desarrollar habilidades, actitudes y practicas relacionadas con los alimentos y la alimentacion
para favorecer la adopcion de una dieta correcta a nivel individual, familiar o colectivo, tomando en cuenta las condiciones econémicas, geograficas,
culturales y sociales.

La orientacion y educacion alimentaria es obligatoria para los ejecutores de estas reglas de operacion tanto por el SEDIF Baja California como por
los SMDIF, ya que tienen la responsabilidad de aplicarla de acuerdo con lo establecido en la mecanica de operacion del mismo Programa. Es
importante destacar que el area de Orientacion y Educacion Alimentaria implementa las siguientes herramientas o lineas de accion:

Sesiones educativas enfocadas en el aprender haciendo

Huertos escolares pedagogicos

Materiales educativos o didacticos con enfoque de campafia comunicacional
Ferias gastronémicas

Integracion del tema de alimentacion saludable en eventos escolares
Formacion de promotores locales

Evalua el estado nutricio

AN NN N NN

La orientacion y educacion alimentaria debe formar parte del proceso para otorgar atencién alimentaria, desde el momento de la composicion de los
apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos por los beneficiarios. La
orientacion y educacion alimentaria se brindaré con el propésito de generar habitos alimentarios que promuevan estilos de vida saludables y que
prevengan enfermedades, orientdndolos hacia la utilizacion de los recursos disponibles en su comunidad.

Para que la orientacion y educacién alimentaria pueda trascender de la simple transmision de conocimiento a la adopcion de précticas alimentarias
saludables, es necesario considerar que los habitos alimentarios son generados por la repeticion de diversas practicas sociales entorno a los
alimentos.
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La orientacion y educacion alimentaria no debe concentrase Unicamente en el disefio de materiales didacticos e imparticion de “clases de nutricion”
cuyos contenidos no siempre logran impactar en el fomento de habitos Alimentarios saludables, puesto que no generan cambios a nivel conductual.
Por ello, SEDIF brinda sesiones presenciales a los beneficiarios. A continuacion, se presentan algunos de los temas que se imparten en el programa:

Orientacion y educacion alimentaria

Peso y talla

Dieta correcta

Alimentacién Escolar modalidad caliente

Manejo higiénico de los alimentos

Etiquetado Nutrimental

Buenas précticas de almacenamiento
Implementacion y Seguimiento de Huertos Escolares
Entre ofros.

SRR NN NENENEN

La planeacién de las acciones de orientacion y educacion alimentaria debe estar basada en la identificacién de los problemas de los Centros
Educativos relacionados con la alimentacion y la nutricion, sefialando los factores que los determinan, ya sean socioecondmicos, climéticos,
demogréficos, culturales (entre los que se encuentran los patrones de consumo), entre otros; examinando en el corto y largo plazo las consecuencias
que estos problemas pueden generar.

Deben seleccionarse prioritariamente aquellos Centros Educativos considerados como vulnerables en donde las nifias, nifios y adolescentes reciban
el apoyo alimentario por parte del SEDIF Baja California, de esta forma se otorgara un servicio integral en que se aporte el alimento y el conocimiento,
fomentando asi una adecuada preparacion, seleccion y consumo de los alimentos como lo establece y recomienda la EIASADC.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria.

Objetivo

Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena de suministro,
desde la seleccion y adquisicion, hasta la entrega y consumo de los apoyos alimentarios a las personas beneficiarias, garantizando la reduccion de
los riesgos de contaminacion o deterioro de los insumos, contribuyendo a la prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA'’s).

El SEDIF, con el fin de garantizar el buen funcionamiento e impacto de la “Alimentacion Escolar modalidad Caliente”, es importante asegurar las
condiciones en las que se preservaran los alimentos desde su recibo, manejo y servicio en el centro educativo hasta el consumo de la persona
beneficiaria, por lo que el SEDIF Baja California al momento de elaborar especificaciones técnicas de calidad, la revision de las bases del proceso de
adquisicion se debera incluir la siguiente normatividad:

o NORMA Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. Esta Norma Oficial Mexicana establece los requisitos minimos de buenas practicas de higiene que deben observarse en el
proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin de evitar su contaminacion a lo largo de su proceso,
por lo que se debe cumplir con las disposiciones establecidas, segun corresponda a las actividades que realicen desde su recibo, manejo
y servicio para garantizar la inocuidad de las preparaciones.

o  NOM Oficiales o NMX de referencia, las cuales sean especificas de cada uno de los insumos alimentarios que forman parte del menu ciclico
del programa “Alimentacién Escolar modalidad Caliente”.

Cabe mencionar que los alimentos preparados se trasladan a los centros educativos para su entrega en vehiculos disefiados especialmente para
transportar alimentos, estos controlan y conservan la temperatura idénea para la preservacion de los alimentos sin demeritar su calidad.

Se fortalece a la poblacién dirigida, para la adquisicion de habitos alimentarios saludables, en los temas como son:

| Poblacion a la que va dirigida | Temas para los cambios deseados en la poblacion a la que va dirigida |
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Nifias, Nifios y Adolescentes - Aumento del consumo diario de verduras, fruta y agua natural.
- Lavado correcto de manos.
Preparadores de alimentos y Comités de - Lavado correcto de manos.
Alimentacién Escolar - Manejo de buenas précticas de higiene en el servicio de alimentos.
- Servicio de alimentos en los centros educativos.
Docentes y directivos - Sensibilizacion acerca de la importancia de la ingesta diaria de frutas, verduras y agua simple.
- Fomento del consumo de verduras, frutas y agua potable natural en el espacio escolar.
Padres de familia o tutores - Fortalecen el consumo diario de verduras, frutas y agua potable natural en los hogares.

Es importante destacar que el area de Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria implementa las siguientes herramientas o lineas de
accion:

v’ Capacita y/o difunde material de aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria

v" Integra las canastas alimentarias en menUs impresos disefiados con criterios de calidad nutricia y materiales de orientacién y educacion
alimentaria

v’ Supervisa los espacios alimentarios del programa y brinda seguimiento a la operatividad con atencion a los beneficiarios

EI SEDIF Baja California contara con personal certificado en el Estandar de Competencia 0217: “Imparticién de cursos de formacion del capital
humano de manera presencial grupal”.

Organizacion y Participacion Comunitaria.

El SEDIF Baja California capacitara al personal asignado de la Institucion, de los SMDIF y de las instancias interesadas en promover la participacion
y organizacién comunitaria, mediante la formacion de comités para la planificacion, operacion, vigilancia y evaluacion del programa.

Huertos Escolares Pedagdgicos (HEP).

El objetivo de Huertos Escolares Pedagdgicos es promover la instalacion y conservacion de huertos escolares mediante la capacitacion y
sensibilizacion de todos los actores involucrados en el programa, tales como directivos, maestros, personal de mantenimiento, estudiantes, padres
de familia y tutores de las escuelas beneficiadas por el Programa de Alimentacion Escolar. Estos huertos deben convertirse en espacios pedagogicos,
y sus productos deben ser aprovechados para el beneficio del centro educativo. Como parte del fortalecimiento de las acciones en orientacion y
educacion alimentaria, se llevaran a cabo las siguientes actividades:

a) Implementacion de Huertos Escolares Pedagogicos (HEP) en los centros escolares que forman parte del Programa Alimentacion Escolar
b) Ferias de alimentacion o gastronomicas
c) Ecotecnologias

9. Derechos, obligaciones y sanciones.
Derechos de los beneficiarios:
a) Acceso a los desayunos escolares: El principal derecho es recibir los desayunos escolares proporcionados por el DIF, en cantidad y calidad
adecuadas, de acuerdo con las politicas de nutricion establecidas por la institucion.
b) Los beneficiarios tienen derecho a recibir orientacion sobre nutricién y habitos alimenticios saludables para los estudiantes.
c) Los beneficiarios pueden esperar que los alimentos sean entregados de manera eficiente y transparente.
d) Los padres o tutores tienen derecho a ser atendidos si tienen alguna pregunta o inconveniente con respecto a la entrega de los desayunos.

Obligaciones de los beneficiarios:
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a) Cumplir con los requisitos del programa*: Los beneficiarios deben asegurarse de que el estudiante cumpla con los criterios establecidos por el
DIF Baja California para ser beneficiario del programa de desayunos escolares, tales como la inscripcion en una escuela publica o la validacion
de necesidades alimentarias.

b) Garantizar la recepcion del desayuno de forma adecuada™: Los padres o tutores deben asegurarse de que el estudiante reciba el desayuno de
manera regular y en el horario correspondiente. En algunos casos, también se espera que los beneficiarios colaboren en la correcta distribucion
de los alimentos.

¢) No destinar el desayuno a otro uso™: Los desayunos escolares deben ser consumidos exclusivamente por los estudiantes a quienes se les
asignan. Los alimentos no deben ser revendidos ni utilizados para fines diferentes a los establecidos.

d) Mantener actualizada la informacidn*: Es necesario que los beneficiarios informen cualquier cambio en la situacion del estudiante (por ejemplo,
si el estudiante ya no esta inscrito en la escuela o si existe alguna situacién especial que modifique la elegibilidad) para evitar malentendidos o
el uso indebido del programa.

e) Colaborar con el seguimiento y evaluacion del programa*: Los beneficiarios pueden ser requeridos para participar en encuestas, entrevistas o
evaluaciones relacionadas con el funcionamiento del programa de desayunos escolares, con el objetivo de mejorar el servicio y el impacto de
los apoyos.

f) Fomentar el aprovechamiento del desayuno escolar*: Se espera que los padres o tutores fomenten entre los estudiantes el consumo adecuado
del desayuno, para asegurar que aprovechen los beneficios nutricionales que estos alimentos proporcionan.

g) Cumplir con las normativas de seguridad e higiene*: Es fundamental que los beneficiarios sigan las recomendaciones en cuanto a la seguridad
alimentaria e higiene para garantizar que el desayuno se reciba y se consuma en condiciones adecuadas.

SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:
e  Elaborar considerando lo establecido en la presente Estrategia y la demas normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion,
operacion, seguimiento y evaluacion de los programas de la EIASADC 2025 a nivel estatal y municipal.
e  Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC 2025, con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega
de los apoyos.
e  Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de cada uno de los programas de la EIASADC 2025.
Coordinar la operacion de los programas de la EIASADC 2025 en la entidad federativa con las instancias participantes.
Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones Multiples (i006) de acuerdo con la
normatividad vigente.
e Focalizar la poblacion objetivo de cada programa, en coordinacion con los SMDIF, priorizando la poblacion en municipios, localidades
o0 Area Geo estadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de acuerdo con los criterios
establecidos en la presente Estrategia.
e Iniciar oportunamente la operacion de los programas de la EIASADC 2025, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones.
Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco de los diferentes programas.
Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion de los programas de la EIASADC 2025.
Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio.
Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacién de los programas de la EIASADC 2025.
Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de la EIASADC 2025.
Promover la formacion y operacion de los comités de vigilancia ciudadana para el seguimiento de los programas.
De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos,
no podrén transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion social, sindical o civil en la que alguna de éstas fuera
intermediario para la entrega de los apoyos a los beneficiarios.
e Informar ala DGADC y a las diversas instancias globalizadoras el avance en la aplicacion del recurso y operacion de los programas de
la EIASADC 2025.
e  Proporcionar ala DGADC la informacion especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2025.
e Entregar ala DGADC la informacién requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos
y calendario de entrega que en éste se sefialan.
e Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y servicios de los programas de la EIASADC 2025 por parte de la
ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta correspondiente.
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o  Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios
fiscales posteriores.

e Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS.

e  Promover que la seleccion de beneficiarios de los programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta que no
haya duplicidad con otros programas de asistencia social.

e  Aplicary hacer un uso adecuado de lo dispuesto en la Guia de Imagen Grafica para los programas de la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025.

e  Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menus para los programas que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en esta Estrategia.

e Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC), establecidas en congruencia con
los criterios de la presente Estrategia.

e Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad
e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario.

o Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover una

alimentacion correcta.

Promover la inclusion y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios.

Impulsar la instalacidn y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover habitos alimentarios saludables.

Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion y equipamiento de espacios alimentarios.

Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la realizacion de acciones de vigilancia nutricional

que coadyuven a la atencidn integral de la poblacion beneficiaria.

e Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones Mexicana de Acreditacion o Comision Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios los analisis de laboratorio, de licitacion, de seguimiento y/o aquellos solicitados por la DGADC.

e Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacion, de seguimiento y/o aquellos solicitados por la misma, para verificar el
cumplimiento de los pardmetros de calidad e inocuidad.

e Participar en las capacitaciones que la DGADC otorgue para la mejora de la implementacion del PSBC.

e Proporcionar en tiempo y forma la informacion solicitada por la DGADC sobre la operacion y el seguimiento al PSBC.

e Daraconocer el PSBC y otorgar capacitacion sobre el PSBC a los SMDIF.

e Otorgar la orientacion alimentaria que requieren los beneficiarios de los Programas de Desarrollo Comunitario por parte del area
alimentaria del SEDIF.

e  Garantizar la existencia de promotoria (estatal y/o municipal) para el acompafiamiento y seguimiento de los GD.

e Brindar asesoria y capacitaciones a la promotoria (estatal y/o municipal).

e  Fomentar la conformacion de subcomités APCE.

e Realizar acciones de coordinacion interinstitucional con el propdsito de obtener apoyos en materia de capacitacion.

e En la contratacion de personas proveedoras para el desarrollo de capacitaciones y adquisicion de insumos, debera especificar lo

siguiente: declarar bajo protesta de decir verdad, no llevar a cabo acciones de proselitismo hacia persona alguna, partidos politicos,
asociacion politica nacional, sindicato o religion alguna y no tener entre sus directivos/as o representantes a personas funcionarias
publicas, representantes de eleccion popular o miembros del Poder Judicial, de cualquiera de los tres érdenes de gobierno.

e  Procurar la existencia de promotores (estatal y/o municipal) hablantes de lengua indigena para el acompafiamiento y seguimiento de
los GD.

Los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de operacion de los programas de la EIASADC, se definen para estos las
siguientes responsabilidades:
e Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de operar los programas de la EIASADC.
e Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion, seleccion,
focalizacion y atencion de beneficiarios.
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Promover y coordinar la participacién comunitaria en la operacion de los programas, a través de la formacion de comités y/o grupos de
desarrollo segun corresponda. Para los programas de asistencia alimentaria, la formacion de comités sera para la recepcion,
preparacion, entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios.

Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacion y participacion
comunitaria.

Participar, en coordinacion con el SEDIF, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los menus y dotaciones.

Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con observancia y apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido
en el convenio de colaboracién firmado entre ambos.

Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacion de los
programas de la EIASADC.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas de la EIASADC.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF.

Los SMDIF seran responsables de los registros capturados en el Sistema de Padrones de beneficiarios, ya que el SEDIF a inicios de
cada ejercicio le otorgara usuario y contrasefia para dichas capturas, misma que sera utilizado exclusivamente por cada SMDIF.

Los encargados de realizar la captura de los beneficiarios en el Sistema de Padrones, tendra que tomar en cuenta que RENAPO, ha
aplicado medidas dirigidas a mantener la integridad de la CURP, motivo por el cual, algunas claves que hubieran estado vigentes y sin
certificarse pueden encontrarse ahora con un estatus de INACTIVA, lo que NO implica que se trate de personas que hayan fallecido.
Esta accion se implementé con la finalidad de que las y los titulares de esas claves realicen el procedimiento que corresponda ante el
Registro Civil para lograr certificar su CURP. Por lo cual no podran permanecer en el Padrén de Beneficiarios para evitar sanciones por
parte de las Auditoria correspondientes.

El SMDIF, realizara la entrega de los Padrones de Beneficiarios en 2 fases, la primera sera correspondiente a los 3 primeros trimestres
del afio (enero — Septiembre) a finales del mes de septiembre del presente ejercicio, y la segunda sera el complemento del Gltimo
trimestre del afio (octubre — diciembre) a finales del mes de diciembre del presente ejercicio.

El SMDIF, al enviar los Padrones de Beneficiarios al SEDIF, informara la cantidad de apoyos recibidos por cada beneficiario durante los
periodos mencionados anteriormente, a su vez debera contar con la evidencia de los apoyos recibidos por cada beneficiario (Firma de
Recibido).

El Apoyo alimentario sera entregado directamente al beneficiario, por lo cual se solicitara mostrar un documento oficial con fotografia
para asegurarnos que es quien recibe el apoyo. Esta accion se implement6 con la finalidad de que las y los titulares de esas claves
realicen el procedimiento que corresponda ante el Registro Civil para lograr certificar su CURP.

Sanciones (Causas por incumplimiento).

Las personas beneficiarias podran ser dados de baja del padron por las siguientes causas:

Dejar de asistir o por haber sido dado de baja por las autoridades del Centro Educativo.

Hacer el uso indebido del apoyo alimentario, asi como comercializar y difundir los mismos en medios de comunicacion, redes sociales,
0 en otra modalidad.

Cuando se detecte que la persona beneficiaria esta incorporada en otros programas de esta naturaleza o que no requiere el apoyo por
razones socioeconomicas distintas a las registradas.

Los beneficiarios tienen el compromiso de hacer uso adecuado de los alimentos proporcionados, fomentando una cultura de
aprovechamiento y consumo responsable de los desayunos. Esto incluye el respeto por las porciones entregadas y el cuidado de los
recursos proporcionados.

Por ninguna razén, se deberan utilizar los insumos fuera de la poblacion objetivo sefialada en las presentes Reglas de Operacion del
SEDIF Baja California.

Por fallecimiento del Beneficiario, el apoyo no podra ser otorgado a familiares en caso de fallecimiento, por lo cual se tendra que
sustituir por un nuevo beneficiario del Programa.
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10. Instancias participantes.

10.1. Instancias ejecutoras.

El SEDIF Baja California es el responsable operativo de la ejecucion del recurso, a través de la planeacion, capacitacion y supervision, ademas de
actuar como enlace para la entrega oportuna de la informacion y documentacion requerida para el SNDIF. También determina la composicién de sus
apoyos, acciones y focalizacion, a efecto de que el Programa opere de acuerdo con los criterios de la EIASADC 2025 y las Reglas de Operacién del
programa. Asimismo, coordina con los SMDIF en la operacién de los programas alimentarios, asegurando su implementacion efectiva en cada
municipio.

10.2. Instancia normativa estatal.

El SEDIF Baja California es la instancia que establece las Reglas de Operacion del Programa de Alimentacion Escolar, a través de la publicacion de
sus reglas de operacion, con base en los criterios normativos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2025, asi como en la generacion de convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion del Programa y demas instancias
participantes.

El SEDIF Baja California es la instancia responsable de administrar los recursos provenientes del Ramo General 33, en apego a los objetivos y
lineamientos de la Ley de Coordinacion Fiscal.

10.3. Instancia normativa federal.

Sefiala la dependencia o entidad a la que le corresponde la definicidn de los aspectos que regulan la ejecucion del Programa Alimentacion Escolar a
nivel nacional; por tratarse de Recursos Federales le corresponde al SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, mediante la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2025.

11. Coordinacion Institucional.
11.1 Prevencion de duplicidades.

Con el objeto de optimizar los recursos, otorgar una atencion integral a las personas beneficiarias y mediante la participacion y apoyo de otras
instituciones gubernamentales en la operacién del “Programa de Alimentacion Escolar” se establece lo siguiente:

a) Promover en cada municipio, la firma de un convenio de colaboracidn anual, mediante el cual se establezcan compromisos y obligaciones
de ambas partes, en cuanto a la operacién del “Programa de Alimentacion Escolar” y su participacion econdémica para el fortalecimiento
del mismo.

b)  Coordinar acciones de cooperacion con los organismos publicos y privados que operen estrategias afines, con el propésito de identificar
coincidencias en el universo de atencion y recursos que incidan en la poblacion vulnerable, a fin de establecer un plan de accién integral
que impida la duplicidad de apoyos.

c) Promover la firma de convenios de colaboracion con organizaciones empresariales, dependencias y entidades publicas, organismos
internacionales y organizaciones de la sociedad civil, para formular estrategias de atencion integral a la poblacion objetivo.

d) Establecer vinculos con Universidades, Institutos de Educacion Superior, Centros de Investigacion y con aquellas Instituciones Publicas
que posean la infraestructura necesaria para la realizacion de los estudios de control de calidad de los productos, evaluaciones,
investigaciones, proyectos de profesionalizacion del capital humano, con la finalidad de fortalecer el “Programa de Alimentacion Escolar”
en Baja California.

e) Establecer comunicacion con las autoridades Estatales de Salud para fortalecer la vigilancia nutricional de las nifias, nifios y adolescentes
beneficiarios del “Programa de Alimentacion Escolar”.

Convocar a las autoridades educativas estatales de los diferentes niveles, asi como a las autoridades del Consejo Nacional del Fomento
Educativo para la 6ptima operacién del “Programa de Alimentacion Escolar”.
11.2 Convenios de Colaboracion.
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Como parte de una coordinacion y supervision eficiente en la operacion del “Programa de Alimentacion Escolar”, las Reglas de Operacion
consideran la celebracion de convenios de colaboracién con los SMDIF para cada ejercicio fiscal, conforme a lo dispuesto por el articulo 77 de la Ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; los cuales deberan presentar las siguientes caracteristicas.

Claridad del programa a operar.

Modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

Contenido congruente con lo establecido en las Reglas de Operacion.

La celebracion de este instrumento para el ejercicio fiscal 2025, debe realizarse en un plazo no mayor a treinta dias naturales, contados a
partir de la publicacion de las presentes Reglas de Operacion en el Periodico Oficial del Estado.

11.3 Colaboracién

e  Continuacion del "Acuerdo de Participacion" con la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (SADER) y la Direccion General de
Educacion Tecnoldgica Agropecuaria y Ciencias del Mar (DGETAyCM), con el fin de implementar, coordinar y dar seguimiento al Programa
de Huertos Escolares y Comunitarios, promoviendo la colaboracion interinstitucional para su éxito y sostenibilidad.

e  Establecer convenios de colaboracion con las diferentes Instituciones de los tres niveles de Gobierno, para fortalecer el “Programa de
Alimentacion Escolar”.

e  Convocar a reuniones de trabajo a las instituciones gubernamentales y no gubernamentales en la busqueda de propuestas y estrategias a
favor del “Programa de Alimentacion Escolar”.
Compartir informacién con los diferentes organismos involucrados en el tema.

11.4 Otros recursos distintos al FAM-AS.

El SEDIF gestionara recursos adicionales al FAM-AS con el objetivo de fortalecer las acciones dirigidas a garantizar el acceso a una alimentacion
adecuada y nutritiva, con el fin de consolidar los programas que forman parte de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2025.

12. Mecanica de Operacion.
12.1. Proceso.

1. Disefo de Esquemas de Alimentacion: El SEDIF Baja California sera responsable de estructurar menus y esquemas de apoyo alimentario
en cumplimiento con los criterios de calidad nutricia establecidos por el SNDIF en la EIASADC vigente, durante el mismo proceso debera
involucrar a los SMDIF para que, en coordinacidn con los profesionales de la materia, se logre un resultado que considere la combinacion
de alimentos idéneos para la poblacion objetivo, desde las tres perspectivas del programa; preparacion, seleccion y consumo.

2. Focalizacion. Deberan aplicarse los criterios de focalizacion identificando a la poblacion objetivo, a través del cruce de la informacion
obtenida del indice de vulnerabilidad social, el grado de marginacion y el grado de inseguridad alimentaria, a través del siguiente proceso:

o |dentificar por criterios geogréaficos de seleccion, zonas donde podrian aplicar el “Programa de Alimentacion Escolar”.

e Detectar dentro de estas zonas identificadas, los centros de atencion que califiquen para la aplicacion del “Programa de Alimentacion
Escolar”.

e  Atender alas personas beneficiarias de estos centros, que por sus condiciones de vulnerabilidad requieran de los apoyos alimentarios.

3. Promocion. Una vez focalizadas las comunidades prioritarias se realizara la promocion y difusién del “Programa de Alimentacion
Escolar” en los centros educativos de preescolar y primaria, con el propésito de involucrar a las autoridades y padres de familia o tutores
de las escuelas beneficiadas, para disminuir las condiciones de vulnerabilidad de la poblacion.
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4. Distribucion. Se refiere a la entrega programada de apoyos alimentarios, cursos de capacitacion, talleres de desarrollo humano y
comunitario, involucrando a las personas beneficiarias, autoridades e integrantes de los comités de la Alimentacion Escolar en los Centros
Educativos beneficiados.

12.1.1 Procedimiento de Alimento Escolar.

1. La persona promotora alimentaria aplicara los criterios de focalizacion, identificando los centros de atencion dentro de la poblacién objetivo
(zonas de alta y muy alta marginacion y en zonas vulnerables), de conformidad con lo establecido en el punto 7.3 Criterios de Seleccidn
para la poblacion objetivo.

2. Lapersona promotora se presentara en el centro de atencidn para realizar la presentacion del “Programa de Alimentacion Escolar”, ante
los directivos del plantel, personal docente y/o representante del comité de padre de familia.

3. Se solicitara un oficio por parte del centro de atencion dirigido al SEDIF Baja California, notificando la matricula actual del plantel y la
aceptacion del “Programa de Alimentacion Escolar”.

4, Se realizara una asamblea comunitaria en la que se plantearan el objetivo del programa y la mecanica de operacion, invitando a los
asistentes a conformar de manera voluntaria el grupo de desarrollo y/o comité. En ella solo podran participar padres de familia o tutores de
los menores beneficiados del Programa y/o docentes del centro escolar.

5. Lapersona promotora solicitara a los directivos y representantes del comité elaborar acta de asamblea, carta compromiso, acta de comité

y padron de beneficiarios.

La persona promotora junto con el comité elaborara un plan de trabajo, el cual incluira la capacitacion y las funciones que realizara el comité.

7. El Personal de Orientacion y Educacion Alimentaria proporcionara capacitaciones al comité para la elaboracién y manejo higiénico de los

alimentos.

El comité participara en la recepcion y servicio del Alimento Escolar modalidad Caliente, vigilando su consumo por los menores beneficiados.

9. El Personal de aseguramiento de la calidad supervisara el programa con monitoreo aleatorio a las escuelas, para asegurarse que los

alimentos cumplan con los criterios de calidad.

El Personal de SEDIF Baja California y de los SMDIF, en conjunto con la comunidad escolar (Directivos y maestros) y el comité escolar,

supervisaran y llevaran un control de las raciones entregadas del Alimento Escolar modalidad Caliente.

Las personas promotoras SEDIF Baja California, supervisara el llenado correcto de la “Bitacora de revision de los Desayunos Escolares’

por parte del comité escolar.

1324

©

1.

Diagrama de Flujo del Programa Alimentacion Escolar modalidad caliente

| Aptcar s crtenos de Prosentarse on o oot Solctar un ofioo de
'/ e "‘Lu.rmm W3entf cando| e atencate para resza g ettt pos pane e
\ J® o8 convos & amncion el 4 preseniactn del ,____.—J cant o de wencon
— dento de I potlecen | SPO peograma de Desayuncs | argm o Swiema OF
obpva POA Exorm Cawrtes Extwsl | Cata Comgromeso
|F-OAPV.ONCPOO
{ P Bt sl dn 2t
| Drepaadoaios combisen | ¥ .
o8 conbos escolaros parata
| entega a benehicano:
L ! ‘
TR TR TNV y T U [Spaves @ proguma o | ‘ Proparoonar
e 108 des zyunos 8 control de 1aa taciones 8 | monnme seatare & s 8 8 ‘ Capackaconss & Coms
( re Vo CHimntes, ol cud ek o] Srtrogacas de ‘Dessyund | esomim pus saguw fo—] RosREar ol lavartamimnt: | pore o eborecién y
\ J erzegaco o Supervess p———; Eacolwr Calnta’ por 1| s on shmnios cunpin Gapem yieia | O gANco o8 e
S de Prommocion y ascusies, on conreo cony PPD i s camctw atcsy POA | e POA
prvasr o come excoa Srgatijtvs

12.1.2 Comité de Alimentacion Escolar.

El comité de Alimentacion Escolar se integrara por maestros, padres de familia o tutor de los menores beneficiados, padres de familia de la mesa
directiva o cualquier padre de familia interesado, y esta contara con la siguiente estructura.

a) Una persona Presidente

b) Una persona Secretaria

c) Dos personas Vocales.
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El periodo de permanencia en el Comité de Alimentacion Escolar debera ser maximo de un afio, podrén ser reelectos con aprobacion de la asamblea
de padres de familia al término de cada ciclo escolar.

Funciones especificas de los Integrantes del Comité de Alimentacion Escolar.

a) Persona Presidente
1. Coordinarse con la direccion de la escuela para la elaboracion de los padrones de los beneficiarios al inicio y termino del ciclo escolar.
2. Verificar la recepcion de los alimentos escolares, cotejando la matricula establecida.
3. Notificar con oportunidad al promotor, sobre los cambios que se presenten en cuanto al nimero de beneficiarios o suspension de
clases, preferentemente con dos dias de anticipacion.
Designar en su ausencia a una persona suplente (secretario o vocal), quien podra recibir los insumos.
Validar la bitacora de temperatura diaria de los alimentos.
Gestionar ante la direccion del plantel educativo las firmas y sellos de los documentos que hagan constar la entrega de los alimentos
Verificar que se cumplan con los lineamientos de higiene, al momento de servir los alimentos.

No ok~

b) Persona Secretaria
1. Organizar los insumos para que estén en buen estado al momento de su distribucion (sélo donde se entregue insumos).
2. Vigilar que en la manipulacidn de los alimentos se cumpla con los requerimientos de higiene y seguridad establecidos en la EIASADC.
3. Informar a la persona Presidente del Comité cualquier asunto de interés.

c) Personas Vocales.
1. Organizar la manipulacion de alimentos de conformidad con los lineamientos del Programa.
2. Ordenar a los beneficiarios registrados en el padron para hacer la entrega del alimento correspondiente.
3. Vigilar el correcto consumo de los alimentos.
4. Vigilar la entrega del alimento sea conforme al menu correspondiente, o su defecto, instalar en el centro escolar informacion de los
menus diarios y teléfonos para reportar cualquier anomalia.

12.1.3 Comité de Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarios, para que de manera organizada verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados al programa. Es una practica de transparencia y rendicion de cuentas de las instancias ejecutoras.

Los criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana son los siguientes: cada uno deberd integrarse con un minimo de tres personas
beneficiarias-usuarias del programa, a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deben aceptar formar parte de éste de manera
voluntaria, gratuita y libremente. Debera de integrarse de personas elegidas por mayoria de votos. Se debera dejar constancia de la eleccion, a través
de una breve leyenda dentro del acta constitutiva del Comité de Vigilancia Ciudadana. Para registrar un comité de vigilancia ciudadana, se presentara
un escrito libre ante el SEDIF, donde como minimo, se especificara la voluntad de comité, el nombre y datos de contacto de la(s) persona(s) que lo
integraran, asi como el domicilio de estas (localidad, cddigo postal y entidad federativa). Dentro de esta conformacion se promovera la inclusion de
mujeres y hombres de manera equitativa.

Se debera elaborar el Programa Estatal de Trabajo de Comité de Vigilancia Ciudadana (PTCVC), por parte de cada instancia ejecutora (SEDIF), en
el que se programaran las acciones para la promocion, operacion, seguimiento y registro del comité de vigilancia ciudadana en la implementacion del
programa.

Se deben recibir y canalizar las quejas y denuncias semestralmente, realizar el llenado del informe y entregar al SEDIF, el cual a su vez entregaré al
SNDIF. En él describiran las quejas y denuncias presentadas, y en caso de no tener quejas y denuncias también debera ser reportado por escrito.

Deberan elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes, periédico mural, entre otros), con informacion sobre
los programas de la EIASADC, asi como de la vigilancia ciudadana, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades
donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la lengua materna y lenguaje
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inclusivo Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas por
los comités de vigilancia ciudadana, asi como mantener la imagen grafica del SNDIF.. Deberan realizar informe semestral de seguimiento de Vigilancia
Ciudadana por parte de los Comités de Vigilancia Ciudadana, en donde debera registrar los resultados de las actividades ejecutadas, asi como, vigilar
que se cumpla con los periodos de ejecucion de las obras, apoyos o capacitaciones. En las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones
de los Comités conformados se debera anexar la lista de asistencia de los participantes. Una copia de las minutas estara bajo el resguardo del comité
y la original sera entregada al SEDIF. Para el informe de cierre del ejercicio se tomara en cuenta el segundo informe semestral de seguimiento de
Vigilancia Ciudadana el cual sera remitido al SNDIF. Es importante mencionar que el Comité de Vigilancia Ciudadana sera responsable de notificar
las anomalias en la entrega de insumos y otras irregularidades de los programas, que seran reportados en los informes antes mencionados y deberan
ser enviados al SNDIF.

12.2. Ejecucion.

EI SEDIF Baja California, para la ejecucion del “Programa de Alimentacion Escolar”, destinara recursos para complementar los gastos de la operacion
del programa, cuya fuente de financiamiento sera distinta al Ramo 33.

El SEDIF Baja California informara los avances financieros de manera trimestral, mediante la elaboracién del reporte denominado “Reporte Trimestral
del Recurso Ejercido por Programa”.

En los casos de cambio de la persona titular del SEDIF Baja California, se elaborara una Acta de entrega-recepcion, como parte del seguimiento en
la ejecucion del recurso y con base en las leyes, normas, lineamientos administrativos vigentes.

El SEDIF Baja California estara realizando todos los trémites y la elaboracion de formatos relacionados con los cierres de ejercicio, como se indica
en el articulo 17 de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

Asimismo, se dara seguimiento a los recursos no devengados, realizando las acciones necesarias para asegurar su correcta reprogramacion, reintegro
o destino, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables, garantizando su adecuado manejo y transparencia en el uso de los recursos
publicos.

12.2.1. Avances fisicos-financieros.

Las unidades administrativas del SEDIF Baja California y las instancias que participen deberan presentar un reporte de los avances fisicos y
financieros del “Programa de Alimentacion Escolar”, quedando la Direccion de Apoyo a Poblacion en Vulnerabilidad Social del SEDIF Baja
California con la concentracion y custodia de la informacion, determinando los indicadores de cobertura, atencion, impacto y avances fisicos del
programa sujeto de las presentes Reglas de Operacion.

Para la asignacion del programa a SMDIF, se instrumentaran convenios de colaboracion para la operacion, control, evaluacion y transparencia en la
asignacion y ejercicio de recursos con apego a la estrategia integral de asistencia social, alimentacién y desarrollo comunitario y a las presentes
Reglas de Operacién del “Programa de Alimentacion Escolar”.

Dentro de los recursos asignados al Estado de Baja California del Ramo 33 del fondo V.| del Fondo de Asistencia Social, se le destinara primero al
“Programa de Alimentacion Escolar”, dentro de los demas programas alimentarios y de asistencia social de acuerdo a la Ley de Asistencia Social
de Baja California.

e La cantidad de los insumos que se asignaran al “Programa de Alimentacion Escolar”, se determinaran en funcion del presupuesto
historico y el Indice de Vulnerabilidad Social que muestra la magnitud de la vulnerabilidad por su tipo: familiar, de salud, por género, mala
nutricién y en general considerando aspectos regionales, el cual estara sujeto a la disponibilidad presupuestaria y a los incrementos en el
presupuesto de egresos de la federacion para los recursos del Ramo 33 del fondo V. de asistencia social.

e Laasignacion de los recursos del “Programa de Alimentacion Escolar” se realizaran en especie y se priorizara la adquisicion de los
insumos para no interrumpir el servicios y poner en peligro la operacion del programa, el SEDIF Baja California para la adquisicion de los
insumos perecederos y no perecederos de la Alimentacién Escolar que componen el apoyo social, firmara un convenio de colaboracion
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anual en el que se sefialarén los montos y las cantidades; se consideraran como punto de partida las asignaciones del afio anterior y la
disponibilidad presupuestal del Programa.

e Promover la aportacidon de recursos econdmicos y/o en especie y de la comunidad para fortalecer la operacién del “Programa de
Alimentacion Escolar”, como lo mencionan estas reglas de operacion.

e Laautorizacion, el control y la supervision del manejo del programa quedaré a cargo del SEDIF Baja California, y la revision a los 6rganos
de fiscalizacion correspondientes.

Informacion para el SNDIF sobre el uso de los recursos.
Periddicamente se realizara la concentracion y envi6 de los informes que a continuacion se sefialan:

Proyecto Estatal Anual (PEA 2025) y todos sus anexos.

Reporte Trimestral de Recurso Ejercido por Programa del Ramo 33 Fondo V.|, destinados a los Programas Alimentarios 2025.
Informacién solicitada para las Fichas de Desempefio de CONEVAL.

Especificaciones Técnicas de Calidad (etcétera).

Andlisis de Laboratorio y/o Certificados de Calidad de insumos aceptados.

Reporte de Nimero de Beneficiarios por Sexo y Grupo de Edad 2025.

Entrega de Acuses de Menu a los SMDIF.

Reporte Semestral de Comedores Escolares y Comités (Ciclo 2023-2025) y Ejemplo de Acta Constitutiva.
Reporte Semestral de Centros Escolares del “Programa de Alimentacion Escolar” (Ciclo 2023-2025).
Evaluacion del Estado de Nutricion.

Reporte de Avances de la Estrategia de Educacion Alimentaria.

Carpeta de Etiquetas de Insumos Alimentarios.

Andlisis de Laboratorio de seguimiento.

Padron de Beneficiarios del “Programa de Alimentacion Escolar” del FAM-AS.

Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual (IPPEA 2025).

Reporte Mensual de Cobertura y Distribucién del “Programa de Alimentacion Escolar”

Los demas que le sean aplicables segun los requerimientos del SNDIF.

12.2.2. Cierre de ejercicio.

Al final del ejercicio fiscal, los SMDIF y el SEDIF Baja California realizaran conciliaciones finales sobre raciones distribuidas, beneficiarios de
orientacion y educacion alimentaria, estatus de los desayunadores, entregas de insumos recibidos e, inventarios existentes.

La Jefatura de Apoyos Alimentarios y Desarrollo Nutricional del SEDIF Baja California, concentrara la informacion correspondiente a los cuatro
trimestres del ejercicio en un resumen anualizado.

12.3. Causa de fuerza mayor.

El SEDIF Baja California aplicara en los casos que se impida la operacion normal del “Programa de Alimentacion Escolar”, por alguna situacion
extraordinaria, el siguiente mecanismo:

¢ Notificara y expondra al SNDIF la causa de fuerza mayor que no permite la operacién del Programa y propondra para su aprobacion una
estrategia para la atencion de los beneficios durante la contingencia, mediante los medios y las formas que la eventualidad lo permita. Sin
embargo, se buscara que las personas beneficiarias del programa sigan recibiendo los apoyos conforme a los lineamientos de la EIASADC.

13. Evaluacion, seguimiento y control.

13.1. Informacion presupuestaria.
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Los recursos del Fondo V.1. de Aportaciones Multiples (FAM) del Ramo 33 del presupuesto de la federacion, se canalizan a la poblacion vulnerable
del Estado en apego a las Leyes de coordinacion fiscal federal y de asistencia social para el Estado de Baja California, mediante apoyos de asistencia
social, de orientacion y educacion alimentaria de manera integral, a través de programas alimentarios que incidan en la disminucion de los riesgos y
factores que frenen el desarrollo, involucrando a la comunidad de manera organizada.

El SEDIF Baja California, en su caracter de entidad normativa, gestionara en coordinacion con la Secretaria de Hacienda de Baja California
la asignacion de recursos para el Estado de Baja California ante el SNDIF, los cuales seran utilizados para operar el “Programa de Alimentacion
Escolar”.

El SEDIF de Baja California destina para el ejercicio 2025, la cantidad de $151'431,112.38 M.N. (CIENTO CINCUENTA Y UN MILLONES,
CUATROCIENTOS TREINTA'Y UN MIL, CIENTO DOCE PESOS 38/100 MONEDA NACIONAL) para la operacion del “Programa de Alimentacion
Escolar”.

13.2 Evaluacion.

En el marco del Sistema de Evaluacion del Desempefio (SED) como mecanismos de coordinacion que se realizan con el area administrativa,
especificamente el &rea de inversion publica, asi como la Direccidn de Recursos Financieros, se realizan mesas de trabajo en donde se establecen
acuerdos y compromisos que serviran de base para mejorar la operacion de los programas, desglosados de la siguiente manera

Evaluacion Interna: EI SEDIF Baja California evaluara de manera interna la conformacion de los apoyos alimentarios a través de la opinion
de un nutriélogo calificado perteneciente a la Direccion de Apoyos a Poblacion en Vulnerabilidad Social de DIF Baja California.

Evaluacion Externa: EI SEDIF Baja California colaborara estrechamente con instituciones externas que cuenten con personal calificado para
evaluar los programas alimentarios. Ademas, en caso de que se realice una visita de seguimiento a la operacion de los programas
alimentarios por parte del Sistema Nacional DIF, dicha visita seré considerada como una evaluacion externa de los programas.

13.3 Control y auditoria.

El seguimiento es una tarea de obtener informacion significativa de forma metddica, continua y sistematica para ser utilizada en la planeacién,
implementacion, control y mejora de un programa, por esta razén el SNDIF, el SEDIF y los SMDIF Baja California, estaran en coordinacion para el
mejor aprovechamiento del “Programa de Alimentacion Escolar”.

Las auditorias podran ser de seguimiento y control de calidad del “Programa de Alimentacion Escolar”, por lo que se realizaran visitas periédicas
a los almacenes y espacios escolares del Estado y de los municipios para verificar que se cumpla con lo sefialado en las presentes Reglas de
Operacion.

Las auditorias tienen como origen la naturaleza del recurso al ser operado con aportaciones federales, provenientes del Ramo General 33 FAM-AS.
Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
fiscalizadoras competentes.

Atribuciones.

Las instancias de fiscalizacion, en el ambito de sus respectivas competencias, tienen facultades para practicar auditorias que verifiquen el
cumplimiento de las normas y disposiciones establecidas en las distintas etapas de ejecucion del “Programa de Alimentacion Escolar” son:

Auditoria Superior del Estado de Baja California (ASEBC).
Auditoria Superior de la Federacion (ASF).
Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno.

L]
L]
°
e  Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
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e  Sindicaturas Municipales.
Objetivo.

Controlar de forma eficiente y eficaz los procesos relacionados con los servicios de asistencia social alimentaria, asi como identificar y proponer
mejoras para los mismos.

13.3.1. Resultados, seguimiento y evaluacion.

Los indicadores que se consideran para evaluar los resultados de la operatividad del “Programa de Alimentacion Escolar” son los siguientes:
e  Elresultado final del indice de desempefio como parametro de evaluacién del cumplimiento en la operacion de los programas alimentarios
del SNDIF hacia el SEDIF Baja California.
e Losinformes de auditorias efectuadas por el SEDIF Baja California a los procesos del “Programa de Alimentacion Escolar”, tanto en el
Estado como en los Municipios.
El cierre oportuno de las acciones correctivas y preventivas iniciadas en consecuencia a los hallazgos detectados en las auditorias.
Los indicadores de proceso derivados de los procedimientos del sistema de gestion de calidad concernientes a estas areas.
El cumplimento de las metas del Programa Operativo Anual.
El indicador de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico para la aplicacién del recurso federal transferido del Ramo 33.

13.3.2. Control y auditoria.

Tanto el SEDIF Baja California como el SMDIF estaran sujetos para cualquier tipo de evaluacion externa sobre la ejecucion y resultados del
“Programa de Alimentacion Escolar”, segiin sean los requisitos de la instancia que lo solicite.

El seguimiento es una tarea que busca obtener informacion significativa de forma metddica, contintia y sistematica para ser utilizada en la planeacion,
implementacion, control y mejora del programa, por esta razén el SNDIF, el SEDIF y los SMDIF Baja California estarén en coordinacion para el mejor
aprovechamiento del programa.

Con el finde llevar a cabo las auditorias de seguimiento y control de calidad del “Programa de Alimentacion Escolar”, se realizaran visitas periddicas
alos almacenes y espacios escolares del Estado y de los municipios, asi como a las estancias donde cuenten con el programa.

Al ser operado con aportaciones federales, este programa podra ser auditado por las instancias fiscalizadoras federales, tales como la Auditoria
Superior de la Federacion y la Secretaria de la Funcion Publica.

El SEDIF Baja California proporcionara a las Instancias Fiscalizadoras informacién necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion referente a la que Gnicamente corresponda a su ejecucion y resultados que estén bajo su
responsabilidad.

Todo lo referente a los SMDIF sera Unica y exclusivamente su responsabilidad el de proporcionar informacion necesaria para realizar, en el momento

en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion referente a la que Unicamente corresponda a su ejecucion y resultados
que estén bajo su responsabilidad.

13.4 Indicadores de Resultados.
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La Direccion de Apoyo Poblacién en Vulnerabilidad Social, con base a la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS presentara a
través de los avances trimestrales y anuales basados en los indicadores establecidos para los Programas Alimentarios por la Jefatura de Apoyos
Alimentarios y Desarrollo Nutricional, los siguientes indicadores:

Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia
de Medicidn
Mide la asignacion anual de recursos del Fondo de
oyos aus conlibuyan sl cumplmento efoeivo go. s (1010 (06l de recurss delFondo ce
. . . o Aportaciones  Multiples  Asistencia
Porcentaje de recursos |derechos sociales que incidan positivamente en la Social asianados por el Sistema DIF
del FAM Asistencia flimentacion mediante los programas alimentarios de la 9 por. ;
Social destinados a [Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria | para otorgar apoyos ahmeptgnos en el
- . afio / Total de recursos recibidos por el ANUAL
otorgar apoyos |Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales Sistema DIF del Fondo de Aportaciones
alimentarios. DIF, para la atencion de la poblacion sujeta de asistencia| ... : . > 1PO .
] . o o Multiples Asistencia Social Alimentaria
social. De manera directa la utilizacion en la adquisicion de A
N .. .~"| enelafio) * 100
insumos permitira tener una cobertura mayor de beneficiarios,
y/o mejor calidad en los alimentos.
Proporcién de
despensas-dotaciones [Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas- (Nimero de despensas-dotaciones
entregadas que (dotaciones entregados que cumplen con los criterios de| distribuidas en el periodo t de acuerdo
) - . . . P . o TRIMESTRAL
cumplen  con los [calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de| a los criterios de calidad nutricia de
criterios de calidad |Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario] EIASADC / Numero total de apoyos
nutricia (EIASADC) entregados en el periodo t) *100.
Porcentaje  de  la Mide el numero total de beneficiarios de los programas de la
poblacion de la [Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria que| (Numero total de beneficiarios que
Estrategia Integral de la [reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y| reciben apoyos alimentarios en el afio t
Asistencia Social [asi mejoran su alimentacion. No se cuenta con informacion de| / Nimero total de beneficiarios inscritos
Alimentaria y Desarrollo [sustento para determinar el impacto de los apoyos de la| a los programas alimentarios de la ANUAL
Comunitario con apoyos [Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria y| Estrategia Integral de la Asistencia
a alimentos Desarrollo Comunitario en los beneficiarios, dado que el| Social Alimentaria en el afio t) *100
resultado depende de multiples factores.

La Direccion de Apoyo a Poblacion en Vulnerabilidad Social, con base en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) estatal de Baja California
respecto al programa, presentara a través de los avances trimestrales y anuales basados en los indicadores establecidos para los Programas
Alimentarios por la Jefatura de Apoyos Alimentarios y Desarrollo Nutricional, los siguientes indicadores:

FRECUENCIA DE
INDICADOR RESUMEN NARRATIVO MEDICION

Porcentaje de desayunos escolares entregados, [Distribucién de desayunos a las nifias, nifios y adolescentes en

con respecto a lo programado. coordinacion con los comités de desayunos escolares. MENSUAL

Porcentaje de sesiones en temas de orientaciony [Realizacion de acciones formativas y participativas para la

educacién alimentaria promocion de una alimentacidn correcta conforme a los criterios MENSUAL

realizadas, con respecto lo programado. de calidad nutricia.

Porcentaje de supervisiones en los Supervision en los procesos de calidad e inocuidad de los

procesos de calidad e inocuidad alimentaria [apoyos alimentarios, con el fin de prevenir algin riesgo a la salud MENSUAL

realizadas. de la poblacién beneficiaria.

Porcentaje de huertos escolares y comunitarios Implementacién de huertos escolares y comunitarios para la

X produccion de alimentos (verdura fresca) como parte de un MENSUAL

instalados. O : g

abordaje integral para alimentacién correcta.
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Acceso a la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del Estado de Baja California: Para consultar la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR)
del Estado de Baja California, puede accederse al siguiente enlace web: https://www.plataformadetransparencia.org.mx/.

14. Transparencia.
14.1. Difusion.

La promocion y difusion de las presentes Reglas de Operacion del “Programa de Alimentacion Escolar”, con base en el articulo 70 de la Ley
General de Transparencia y Accesos a la Informacion Publica; seran publicadas en el Periédico Oficial del Estado de Baja California, asi como en la
pagina WEB del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Baja California www.difbc.gob.mx

Los apoyos y difusion de las acciones que se lleven a cabo en el “Programa de Alimentacion Escolar”, deberan identificarse con el Escudo Nacional,
logotipo del Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF Baja California, en los términos que establezca la Guia de Imagen
Grafica para los Productos de la EIASADC 2025.

En la papeleria y documentacion oficial del “Programa de Alimentacion Escolar” se incluira la leyenda establecida en el articulo 28 del Presupuesto
de Egresos de la Federacion para el 2025, “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos
a los establecidos en el programa”.

Se debe considerar que de acuerdo con el mencionado articulo 28, fraccion Il, inciso a), todo el gasto en comunicacién social relacionado con la
publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, y municipios, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos,
impresos, complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de
Egresos de la Federacion.

Durante los procesos electorales, el SEDIF Baja California debera siempre atender los criterios y disposiciones que emita, en primera instancia, el
Instituto Nacional Electoral, en segundo lugar, aquellos que emitan las autoridades competentes en materia electoral de las Entidades Federativas,
asi como a los documentos de apoyo que genere el SNDIF para tales fines, a través de la DGADC.

El SEDIF Baja California, de conformidad con la normatividad local aplicable, en particular con la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica del Estado de Baja California, dara cumplimiento a sus obligaciones de transparencia, las cuales podran ser consultadas publicamente a
través del siguiente enlace web: https://www.plataformadetransparencia.org.mx/.

14.2. Padrones de beneficiarios.

El padron de beneficiarios debera contener entre otra, la siguiente informacion del “Programa de Alimentacion Escolar” que permita responder a
los requerimientos de las instancias normativas: datos generales, tipo de apoyo, datos del beneficiario, datos escolares y, seguimiento nutricional.
Tanto el SEDIF Baja California, como los SMDIF, tienen la obligacion de incluir el Aviso de Privacidad en la documentacion correspondiente al
“Programa de Alimentacion Escolar”, donde se soliciten datos personales a las personas beneficiarias potenciales o atendidos, dicho aviso debera
estar impreso debe ser mostrado y mencionado a la persona beneficiaria antes de solicitar la informacion personal.

El Aviso de Privacidad debe contener la siguiente informacion:

“Los datos personales recabados seran protegidos con la finalidad de informar en cumplimiento del precepto Decimoséptimo de los Lineamientos de
proteccion de Datos Personales, publicados en el Diario Oficial de la Federacion el 30 de septiembre de 2005.”

Los padrones de las personas beneficiarias deberan ser elaborados y actualizados por el SEDIF Baja California en el siguiente periodo:
e  Programa de Alimentacion Escolar: se levanta al inicio y al final del ciclo escolar.

e En caso de ser necesario el aumento o disminucion de beneficiarios por tema presupuestal, se realizara un andlisis para determinar la
vigencia y el periodo de entrega de padrones.
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e EISEDIF Baja California debera concentrar la informacion del total de padrones de los municipios y localidades atendidas en el Estado, con
base en el Manual de Operacion del SIIPP-G.

El empadronamiento de personas beneficiarias de este programa se realizaréd mediante el formato de “Padron de Beneficiarios” del presente ejercicio
2025, el cual contempla los campos acordes con la informacion requerida por el “Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacion de
Padrones de Programas Gubernamentales”, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 13 de septiembre de 2018.

El SEDIF Baja California debera entregar los padrones de beneficiarios a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Por ningtin motivo,
el SEDIF enviara padrones de beneficiarios mediante cuentas de correo electronico, ni institucionales, ni personales. Todo envio de archivos con
padrones sera de manera oficial mediante oficio y estaran sujeto a validacion por parte de la DGADC segun los archivos integrados por el SEDIF al
mencionado servidor FTP; asi como deberan realizarse en términos de la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados (LGPDPPSQ) y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica (LFTAIP). Ademas, a fin de asegurar que los datos de
los beneficiarios sean correctos, el SEDIF Baja California contara con un convenio con la Direccion General del Registro Nacional de Poblacion e
Identidad para servicio de confrontas y/o servicios web de la Clave Unica del Registro de Poblacion.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion.
Mecanismos, Instancias y Canales.

Con la finalidad de promover la certidumbre y confianza de la ciudadania en torno al manejo de los recursos asignados para la operacion del
“Programa de Alimentacién Escolar” por parte del SEDIF Baja California, y los SMDIF, se considera conveniente mencionar los mecanismos que
permiten la transparencia de las acciones establecidas en atencion a las presentes Reglas:

a) De acuerdo a como se incluye en el presupuesto de egresos de la federacion el apoyo de alimentacion escolar comprenden la leyenda “Este
programa es de carécter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen de los impuestos que
pagan todos los contribuyentes, esta prohibido el uso de este producto con fines politicos, electorales o de lucro. Quien haga uso indebido
debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.

b)  Elaborar los padrones de personas beneficiarias en el formato de “Padrén de Beneficiarios” revision vigente, el formato contempla los campos
de informacion requeridos por el “Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales”,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

Las personas beneficiarias que lo consideren necesario, podran anteponer queja, denuncia y sugerencia en los casos en los que consideren se vean
afectados los derechos sefialados en las presentes Reglas de Operacion, como parte beneficiaria del “Programa de Alimentacion Escolar”, a
través de los siguientes mecanismos:

Reuniones con los beneficiarios.

Capacitaciones de comités.

Personalmente en las instalaciones del SEDIF Baja California.
Via telefonica.

Visitas de seguimiento del SEDIF Baja California.

Buzones fisicos.

Plataforma Estatal de Transparencia (PET)

Datos de los contactos para el seguimiento de las quejas, sugerencias y solicitudes de informacion:
Linea de Atencion a Quejas y Denuncias del Gobierno del Estado de Baja California.

Secretaria de la Honestidad y la Funcion Publica.
Edificio del Ejecutivo 4to. Piso, Calzada Independencia nimero 994, Centro Civico, Mexicali, Baja California.
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Teléfono: 01-800-466-3786
Correo: contraloriasocialbc@baja.gob.mx

Direccion General del SEDIF Baja California.

Avenida Alvaro Obregén niimero 1290, Colonia Segunda Seccion, Mexicali, Baja California.
Linea de Atencion para el Servicio No Conforme

Teléfono: (686) 551-6600 Ext.6689.

Direccion de Apoyos a Poblacion en Vulnerabilidad Social del SEDIF Baja California.
Avenida Mineros numero 345, Colonia Industrial, Mexicali, Baja California.

Linea de Atencién Ciudadana de la Direccion de Apoyo a Poblacién en Vulnerabilidad Social.
Teléfono: (686) 554-8338 Extension: 121.

Correo: frivera@difbc.gob.mx

Organo Interno de Control de la Secretaria de la Honestidad en el SEDIF Baja California.
Avenida Alvaro Obregén nimero 1290, Colonia Segunda Seccion, Mexicali, Baja California.
Teléfono: (686) 551-6600 Extension:6627

Correo electronico: organointerno@difbc.gob.mx

14.4. Comités de vigilancia ciudadana.

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarios, para que de manera organizada verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados al programa. Es una practica de transparencia y rendicion de cuentas de las instancias ejecutoras.

Los criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana son los siguientes: cada uno debera integrarse con un minimo de tres personas
beneficiarias-usuarias del programa, a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deben aceptar formar parte de éste de manera
voluntaria, gratuita y libremente. Debera de integrarse de personas elegidas por mayoria de votos. Se debera dejar constancia de la eleccion, a través
de una breve leyenda dentro del acta constitutiva del Comité de Vigilancia Ciudadana. Para registrar un comité de vigilancia ciudadana, se presentara
un escrito libre ante el SEDIF, donde como minimo, se especificara la voluntad de comité, el nombre y datos de contacto de la(s) persona(s) que lo
integraran, asi como el domicilio de estas (localidad, cddigo postal y entidad federativa). Dentro de esta conformacién se promovera la inclusion de
mujeres y hombres de manera equitativa.

Se debera elaborar el Programa Estatal de Trabajo de Comité de Vigilancia Ciudadana (PTCVC), por parte de cada instancia ejecutora (SEDIF), en
el que se programaran las acciones para la promocion, operacion, seguimiento y registro del comité de vigilancia ciudadana en la implementacion del
programa.

Se deben recibir y canalizar las quejas y denuncias semestralmente, realizar el llenado del informe y entregar al SEDIF, el cual a su vez entregaré al
SNDIF. En él describirén las quejas y denuncias presentadas, y en caso de no tener quejas y denuncias también debera ser reportado por escrito.

Deberan elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes, periodico mural, entre otros), con informacion sobre
los programas de la EIASADC, asi como de la vigilancia ciudadana, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades
donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la lengua materna y lenguaje
inclusivo Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas por
los comités de vigilancia ciudadana, asi como mantener la imagen grafica del SNDIF.. Deberan realizar informe semestral de seguimiento de Vigilancia
Ciudadana por parte de los Comités de Vigilancia Ciudadana, en donde debera registrar los resultados de las actividades ejecutadas, asi como, vigilar
que se cumpla con los periodos de ejecucion de las obras, apoyos o capacitaciones. En las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones
de los Comités conformados se debera anexar la lista de asistencia de los participantes. Una copia de las minutas estara bajo el resguardo del comité
y la original sera entregada al SEDIF. Para el informe de cierre del ejercicio se tomara en cuenta el segundo informe semestral de seguimiento de
Vigilancia Ciudadana el cual sera remitido al SNDIF. Es importante mencionar que el Comité de Vigilancia Ciudadana sera responsable de notificar
las anomalias en la entrega de insumos y otras irregularidades de los programas, que seran reportados en los informes antes mencionados y deberan
ser enviados al SNDIF.
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Las acciones de vigilancia ciudadana que se llevaran a cabo son las siguientes:
- Actualizaciones de Comités.
- Capacitaciones sobre canalizar Quejas o denuncias.
- Entrega de material de difusion de Vigilancia Ciudadana a los Beneficiarios.
- Capacitaciones de Contraloria Social.
- Encuestas de calidad sobre la operacion Programa.
14.5. Mecanismo de Corresponsabilidad.
La Alimentacion Escolar serén gratuitos de acuerdo al articulo 4° de la Ley de Asistencia Social para el Estado de Baja California.
Seccion de Aprobacion de las Reglas de O racié‘n\‘.
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